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Laufen und Walken fiir ALLE |
am Samstag, 21. Mai 2(

Stadtlaufwoche 16. bis 21. Mai
AOK-Kindergartenlauf
VR Bank-Grundschullauf

Stadtlauf am 21. Mai
Lauf- und Walkingerlebnis auf neuen Q
Strecken tber 4 und 8 Kilometer '
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DEINE RUNNING-EXPERTEN

JETZT AUF 9.000 m* 7x IN DEINER NAHE

Kirchheim | Wendlingen | Leinfelden | 2x Tiibingen | Reutlingen | Leonberg

KOSTENLOSE LAUF- & FUSSANALYSE

GROSSTE RUNNINGSCHUH-AUSWAHL
IN DER REGION

< LAUFTREFF TUBINGEN:
-« JEDEN DONNERSTAG UM 19:15 UHR

——
-

KOMM ZU UNS INSTEAM | 2 INTERSPORT

WIR SIND AUF DER SUCHE NACH SPORTLICHEN

MITARBEITER:INNEN ' RAPPLE

BEWERBUNG@INTERSPORT-RAEPPLE.DE

sptelst furrans,

» Teams und Talente
Und eine sehr, seh

Rente. s

Lotto Baden-Wiirttemberg: fiir alle ein Gewinn. Denn ein Teil des Spieleinsatzes wird verwendet,
um Vereine und deren Sportstatten zu unterstiitzen. Pro Jahr kommen so fast 60 Millionen Euro fiir den
Spitzen- und Breitensport in Baden-Wiirttemberg zusammen.

o¢ LOTTO

Baden-Wiirttemberg

Teilnahme ab 18! Gliicksspiel kann siichtig machen. Infos und Hilfe unter: lotto-bw.de, bzga.de oder BZgA 0800/137 27 oo (kostenlos und anonym).
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AOK-Kindergartenlauf

Eigenstandige Durchfiihrung im Kindergarten in der Stadtlaufwoche 16. bis 21. Mai, Ubermittlung der
Ergebnisse und Auswertung nach Absprache (Claudia Schneider, anmeldungen@lgsz.de)

Strecke: nach eigenem Ermessen, keine Zeitnahme.
Fur alle Kinder: Urkunde, Stadtlauf-T-Shirt, Nudelpaket.

VR Bank-Grundschullauf

Eigensténdige Durchfuhrung in der Schule in der Stadtlaufwoche

16. bis 21. Mai, Ubermittlung der Ergebnisse und Auswertung
nach Absprache (Claudia Schneider, anmeldungen@lgsz.de)

Strecke: 400 Meter (im Stadion oder frei abgemessen, Zeitnah-
me).

Fir alle Schilerinnen und Schuler: Urkunde, Stadtlauf-T-Shirt,
Rossberg-Nudelpaket.

Schulbezogene Wertung nach Klassenstufen, Medaillen fur die
Sieger m/w jeder Klassenstufe.

Unkostenbeitrag: 2 €

Wettbewerbe:

Startzeit Wertungsgruppen Gebiihr
12:00 Uhr Kinder-/Jugendlauf ca. 2 km uU10, U12, U14, U16 5€
12:30 Uhr Nordic Walking ca. 8 km 3 Teilnehmende, die der Durchschnittszeit am néchsten sind 8 €
12:40 Uhr Nordic Walking ca. 4 km 3 Teilnehmende, die der Durchschnittszeit am néachsten sind 8 €
13:30 Uhr LOTTO-Hauptlauf ca. 8 km U18, U20, m/w, AK30/35/40/45/50/55/60/65/70/75/80 12 €
13:40 Uhr AOK-Hobbylauf ca. 4 km U12, U14, U16, U18, U20, Aktive 8 €

Besondere Wertungen:
Teilnehmerstarkste Mannschaft (ohne Schulen und LGSZ)

Firmenlaufwertung: Egal ob Nordic Walking, Kinder-/Jugendlauf, Hobbylauf oder Hauptlauf — alle zuriickgelegten Kilometer
jedes Teilnehmenden einer Firma, Behdrde, ... werden zusammengezahlt. Die benétigte Zeit ist unerheblich! Die drei Firmen mit
den meisten Kilometern Uber alle Strecken erhalten Pokale. Voraussetzung: Alle Teilnehmenden einer Firma, Behérde, Instituti-
on... missen sich unter der exakt gleichen ,Vereins“bezeichnung anmelden und den Haken bei Firmenlaufwertung setzen.
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Die Bettenmacher

MOMENTE

Perfekte Regeneration nach dem Sport

Betten Matratzen Lattenroste WWW.rowa.de
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Anmeldung: Gber MyRaceResult, Link unter www.Igsz.de bis 14. Mai 2022, 24 Uhr. Nachmeldungen sind bis
60 Minuten vor dem jeweiligen Start vor Ort mdglich — Nachmeldegebihr 5 €

Startunterlagen: 21. Mai 2022, ab 10 Uhr, Parkplatzgelande der Steinlachhalle Méssingen
Ergebnisse: unter MyRaceResult und www.lgsz.de

Siegerehrung: Parkplatzgelande der Steinlachhalle M&ssingen

Urkunden: Sofortdruck vor Ort und online

Duschen: Steinlachhalle M&ssingen (aktuelle Corona-Regelungen beachten)

Stadtlauf-T-Shirt: kostenlos fir alle Teiinehmenden bis 18 Jahre, falls bei der Anmeldung bis 30. April 2022
die GréRRe (w/m) mit angegeben wird. Ausgabe bei der Abholung der Startunterlagen.

Tombola: Unter allen anwesenden Teilnehmenden werden hochwertige Preise verlost.
Preise:

Kinder-/Jugendlauf; Pokale fur Gesamtsieger Platze 1-3 m/w, Medaillen fur Platze 1-3 jeder AK m/w
AOK-Hobbylauf: Pokale fir Gesamtsieger Platze 1-3 m/w, Medaillen fir Platze 1-3 jeder AK m/w
LOTTO-Hauptlauf: Pokale fur Gesamtsieger Platze 1-3 m/w, Sachpeise fiir Platze 1-3 jeder AK m/w
Nordic Walking: Sachpreise fur drei Nordic Walker/innen (jeweils am néchsten der Durchschnittszeit)
Firmenlaufwertung: Pokale fur Platze 1-3 (Uber alle Laufe gesammelte Kilometer)

Teilnehmerstarkste Mannschaften (ohne Schulen und LGSZ): Sachpreise fir Platze 1-3

Bewirtung: Parkplatzgelande der Steinlachhalle M&ssingen

Stadtlauf-Strecken am 21. Mai
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T Nordic T AOK-Hobbylauf (1 Runde, ca. 4 km),

Walking LOTTO-Hauptlauf (2 Runden, ca. 8 km),
(ca. 8 km) Nordic Walking (ca. 4 km)
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= Kinder-/
Jugendlauf

(ca. 2 km)
Alle Infos auch auf der LGSZ-Homepage:

Haftungsausschluss und Datenschutz: Mit der Teilnahme an der Veranstaltung werden die Ausschreibung und der Haftungsausschluss des Veranstalters fir Scha-
den aller Art anerkannt und die Richtigkeit der gemachten Angaben versichert. Die Teilnahme erfolgt auf eigenes Risiko. Der Veranstalter haftet nicht fur Personen- und
Sachschéaden. Mit der Anmeldung wird erklart, dass fiir die Teilnahme an diesem Wettbewerb ausreichend trainiert wurde und kérperliche Eignung besteht. Nach der
Anmeldung besteht kein Anspruch auf Riickerstattung der Teilnehmergebiihren. Des Weiteren wird in die jeweils giiltigen Hygienevorgaben und in die Speicherung und
Nutzung der personenbezogenen Daten durch den Veranstalter fir die Organisation der Veranstaltung und fiir Informationen tber Folgeveranstaltungen sowie in die
Verdffentlichung und Verbreitung der Ergebnisse sowie der im Zusammenhang mit der Laufveranstaltung erstellten Foto- und Filmaufnahmen eingewilligt. Fir die Daten-
verarbeitung gilt auBerdem die Datenschutz-Ordnung der LG Steinlach-Zollern, die im Downloadbereich der Homepage einsehbar ist (www.Igsz.de). Mit der Teilnahme
werden auBerdem die Satzungen und Ordnungen des DLV, insbesondere die Deutsche Leichtathletik-Ordnung (DLO), der DLV-Anti-Doping-Code (DLV-ADC) und die
Internationalen Wettkampfregeln (IWR) anerkannt. Bei minderjéhrigen Teilnehmern ist die Einwilligung vom gesetzlichen Vertreter zu erklaren.
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Sie mussen noch trainieren Das SCHNITZER - Team
und haben keine Zeit zum Einkaufen!? F— —
wunscht allen
viel Spafi
beim

Stegsifﬂﬁ?ﬁ Dann hestellen Sle doch
72116 Mdssingen

Tel: 07473 - 94110

Unsere Genusszeiten
Mo - Fr: 9.00-12.30 Uhr
14.30 - 19.00 Uhr .
Sa: 9.00-14.00 Uhr ...der ,sauschnelle” Sebastiansweiler Str. 13 | 72116 Méssingen-Belsen
GaumenschmeichlerVersand Tel. 0 74 73 / 95 53-0 | www.schnitzer-moessingen.de

Wir haben o DR. GOTZ D. EGERTER
u

die Auswahl. Service PRAXISKLINIK

FACHARZT FUR MUND-, KIEFER-, GESICHTSCHIRURGIE

PLASTISCHE UND ASTHETISCHE OPERATIONEN

FACHZAHNARZT FUR ORALCHIRURGIE

TUBINGEN

— ' — Schaffhausenstr. 111, 72072 Tiibingen ZERTIFIZIERTER IMPLANTOLOGE
Tel.: 07071/94257-0, bhg-mobile.de

— I — Europastr. 57, 72072 Tubingen I L
Tel.: 07071/79760-0, bhg-mobile.de G - .

MOSSINGEN
Ofterdingerstr. 39| D-72116 Mossingen
Tel. +49 (0) 7473/7010-0, bhg-mobile.de

BRILLEN + CONTACTLINSEN + HORSYSTEME

DIETHER

OPTIK & AKUSTIK

www.diether-optik-akustik.de

B TITion |l Tel:07473-956630 ovct RS
X hbeim SPo ZollernstraRe 6 - Mssingen /. immobilienverband
Aktuelle Mietangebote unter: www.schmeckenbecher-gmbh.de

Gu

Falltorstrafe 36 * 72116 Mossingen * Tel. 07473/26260

Sro
Jersey

STOFFVERTRIEB
-FABRIKVERKAUEF-

Freiherr-vom-Stein Str. 3 - Méssingen

Dienstag bis Freitag
8.00-11.30 Uhr

Dienstag und Donnerstag
14.00-17.00 Uhr
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Nach zwei Jahren Corona-Zwangspause gibt es in diesem Jahr einen Re-Start des traditionellen VR-Cups
fur die Teilnahme an den Hauptlaufen. Kiebingen, Méssingen, Kusterdingen und Hirschau sind die Stationen
der in der Region beliebten Laufserie. Die Veranstalter der vier Laufe haben sich einiges einfallen lassen,
um den VR-Cup moderner und noch attraktiver zu gestalten. Als Namensgeber unterstitzen die VR Bank
Tubingen eG und die Volksbank Herrenberg-Nagold-Rottenburg eG den VR-Cup weiterhin groRztigig.

Die Veranstaltungen des VR-Cup 2022:

Kiebir.wger Os’_t_erlauf Samstag, 9. ApriI. und noc “me“\

Md&ssinger ROWA-Lauf Samstag, 21. Mai cup te eiine

Kusterdinger Hornissenlauf Sonntag, 24. Juli "p g

Spitzberglauf Hirschau Sonntag, 25. September H _“':' H
H‘a&'ﬁg:l

Mindestens 3 von 4 Laufen zéhlen fiir die Cup-Wertung! . " b

Die Siegerehrung des VR-Cup 2022 erfolgt im Anschluss an die Siegerehrung = "

des Spitzberglaufs am Sonntag, 25. September, in der Sporthalle Hirschau. f'- .

Die Anmeldung fiir die Cup-Wertung ist nur bis zum
Online-Anmeldeschluss fiir den Méssinger-ROWA-Lauf méglich!

Wohnkomfort
und Sicherheit
fur lhr Zuhause.

Alles aus einer Hand - von
der Beratung, Uber Aufmass
bis zur perfekten Montage
im Neu- und Altbau.

Gutbrod Fenster und
Tiiren GmbH & Co. KG

DérnlestralBe 2+4
72411 Bodelshausen
®© 07471/ 9584-0

Terrasseniiberdachungen IE Jetzt beraten lassen
und Termin vereinbaren:
m www.gutbrod-fenster.de
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Griine An

mediterrane Pflanzen

Muller's mediterrane Pflanzen - Daimlerstr. 40 Nebenzimmer fir bis zu 40 Personen

72147 Nehren - Tel.: 0151/18 12 57 43
Mail: info@mediterrane- flanzen.com Hechinger Str. 32 | 72116 Méssingen-Bad Seba
’ P : Tel. 07473 244 44 | www.grueneau.de

Dachsanierung von Meisterhand

* Zuverldssig und kompetent
* Umfassende Beratung
* Ein Ansprechpartner

rund um lhr Haus /—" =

Ihr Partner fiir ideenreiche Medienldsungen

72116 Mossmgen
Tel.: 07473 - 6470
www.geiger-zimmerei.de

ist,
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Neth Stuckateur GmbH

mearg:hﬁh Geigr
e Innen- und AuBBenputze
¢ Warmedammputze sowie Vollwarmeschutze

—  SERVICE BEWEGT e Farbgebung und FlieBestriche

Auf der Lehr 31 - 72116 Méssingen - Telefon 07473 8846 - Fax 07473 25846
info@neth-stuckateur.de - www.neth-stuckateur.de

Bewegt durch Ggmeinschaft.

mad-fitness — IhrTreffpunkt fiir mehr Lebensqualita
i Fit fiirs Leben.

Gesund im Allta

's?ﬂ" LEI '
3 WA ﬂ

72116 Méssingen-Belsen
Telefon 0747323419

Deine REWE Smaijli liefert deinen Einkauf direkt an die Tiir.
Ab sofort kannst du online bestellen und bequem beliefern lassen.
Bedeutet fiir dich: weniger Schleppen, mehr Zeit fiir wichtige Dinge.

www.magges-bikescheune.de ==



KARCHER

BRING BACK
THE WOW AUF
ALLEN GLATTEN
OBERFLACHEN.

Der Karcher Fenstersauger -
bereit fUr sehr viel mehr als nur
Fenster. Der Window Vac reinigt
schnell und mit viel WOW alle
glatten Oberflachen in deinem
Zuhause. kaercher.de

Unsere Mission, Leben
zu retten und zu erhalten,
inspiriert uns taglich.

Baxter bietet ein breites Portfolio an lebenswichtigen
Renal und Hospital Products an. Diese umfassen die
Akut-Dialyse sowie Heim- und Zentrumsdialyse, sterile
intravendse Lésungen, Infusionssysteme und -gerite,
Zytostatika, parenterale Erndhrung, Biomaterialien

fiir die Chirurgie und Anisthetika; zusétzlich Auto-
matisierungs-Software und Gerate sowie Dienstleistun-
gen fiir die Apotheke.

Am Standort Gambro Dialysatoren GmbH sind wir
innerhalb des Baxter-Konzerns auf die Entwicklung
und Herstellung von innovativen Dialysatoren und
Dialyse-Kathetern spezialisiert.

Rund 1400 hochqualifizierte Mitarbeiter engagieren sich
téglich, die Lebensqualitédt von Patienten mit Nieren-
erkrankungen oder Nierenversagen zu verbessern.

Gambro Dialysatoren GmbH
Holger-Crafoord-StraBe 26, 72379 Hechingen

www.baxter.com

Baxter



* Erneuerbare Energien
{%} * Moderne Haustechnik
*Beleuchtung

s Kundendienst

- s Netzwerktechnik
s Telekommunikation

s Service

MEISTER

e B Karl-daggy-Str. 43 - 72118 Massingen - Tel. 0 74 73-81 84
info@elektro-schneider-moessingen.de
www.zukunft-braucht-strom.de

:@, e-Ladepunk

ZUKUNFT
BRAUCHT

STRE

Ganzheitliche Losungen
far lhre e-Mobilitat

Karl-daggy-Str. 43 «- 72116 Mossingen
Tel.07473-8184 * www.e-ladepunkt.com

CenterrCCorm

by elektro schneider

Mobilfunk|Festnetz|Internet

In 721168 MOSSINGEN - Lange StraBe 55 - Tel. 07473-922023
E-Mail: info@handybrueller.de - www.handybrueller.de
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Medizinisches
Trainings- und Vitalcenter

Ambulante orthopéddische Rehabilitation
Physiotherapie

Ergotherapie

Logopadie

Medizinische Trainingstherapie
Rehasport

Funktionstraining

IRENA / T-RENA

Pravention

Schwefelbad

Massagen

ap
Bad Sebastiansweiler

Hechinger StraBe 26 - 72116 Méssingen
Tel. (0 74 73) 37 83-438 : info@bad-sebastiansweiler.de
www.bad-sebastiansweiler.de




E Heinrich Schmid

werde-ein-heinrich-schmid.de

Bei uns gehst

Du Deinen Weg T

+ Duales Gymnasium Im Handwerk ist Heinrich Schmid eine der
groBten Unternehmensgruppen Europas.
5 i Ausbildung Mit Gber 5.500 Mitarbeitern an mehr als =
(handwerklich & kaufmannisch) 150 Standorten im deutschsprachigen

Raum, Frankreich und Spanien (Mallorca)
zeigt Heinrich Schmid, dass Handwerk
wirklich goldenen Boden hat. E

+ Duales Studium

Heinrich Schmid GmbH & Co. KG  SiemensstraB3e 20 72766 Reutlingen





