Méssinger RD“WA
17 Stadtlauf20
Liebe Firmen und Behorden
Willkommen beim Stadtlauf!

Steinlach-Zollern
Firmenlauf-
Wertung

Mit der speziellen
Steinlach-Zollern Firmenlaufwertung
werden alle teiinehmenden
Mitarbeiter gewertet und

Sie leisten als Firma/Behdrde

einen wichtigen Beitrag zum Betrieblichen Gesundheitsmanagement:

Es werden gewertet: Walker, Jugendlaufer, Hobbylaufer, Hauptlaufer

Jetzt beim 17. Méssinger ROWA-Stadtlauf am 3. Oktober 2020
mitmachen und Kilometer fir Ihre Firma sammeln.

Jeder Kilometer zahlt!

Egal ob Nordic Walking, Kinder-/Jugendlauf, Hobbylauf oder Hauptlauf -
am Ende werden die zurickgelegten Kilometer jeder einzelnen
Teilnehmerin und jedes Teilnehmers einer Firma, Behorde
zusammengezahlt. Die bendtigte Zeit ist hier unerheblich. Alle Teams
erhalten eine Urkunde - und die drei Teams mit den meisten Kilometern
werden aulRerdem mit Pokalen ausgezeichnet.

Voraussetzung:
» Alle Teilnehmer einer Firma, Behorde ... miissen sich unter der
exakt gleichen ,Vereins“bezeichnung anmelden.
Hinweis:
»  Fur Méssinger Mannschaften erfolgen die Teilnahme und die Auswertung der
Méssinger Mannschaftsmeisterschaft unabhangig davon und zusatzlich.

Wir bereiten Sie gerne auch auf den Stadtlauf vor!
Mit unseren Stadtlauf-Vorbereitungskursen

,unser Lauf - der 10te*
»Walk dich fit - die 5te*

gehen Sie bestens vorbereitet und fit auf Ihre Wunschstrecke beim
ROWA-Stadtlauf. Unsere qualifizierten Betreuer stehen Ihnen zur Seite.

» Beginn: 7. Marz 2020, 14.30 Uhr, Freibadparkplatz Méssingen
» Infos unter www.lg-steinlach-zollern.de



