Ab 13:00 Uhr

15:00 Uhr

15:30 Uhr

15:45 Uhr
15:50 Uhr

16:15 Uhr

16:20 Uhr

Die Wettbewerbe

VR Bank-Schilerstaffellauf
4 x ca. 500m

Wertung nach Grundschulklassenstufen
1,2, 3und 4 - jeweils M/W

AMW Formel 1-Mini-Lauf (ca. 250m)

Kinder Jg. 2011 und jiinger GENEHMIGTER LAUF ©
BESTENLISTENFAHIGE STRECKE

Kinder-/Jugendlauf 2,5 km

Kinder MK/WK U10 Jg. 2010/2009
Kinder MK/WK U12 Jg. 2008/2007
Jugend MJI/WJ U14 Jg. 2006/2005
Jugend MJI/WJ U16 Jg. 2004/2003

Panorama Nordic Walking ca. 10,5 km

AOK-Hobbylauf 5,0 km (DLV vermessen)
Jahrgénge 2008 und alter startberechtigt.

Kinder MK/WK U12 Jg. 2008/2007
Jugend MJ/WJ U14 Jg. 2006/2005
Jugend MJ/WJ U16 Jg. 2004/2003
Jugend MJ/WJ U18 Jg. 2002/2001
Jugend MJ/WJ U20 Jg. 2000/1999
Manner/Frauen Jg. 1998 und alter

Hauptlauf 10,0 km (DLV vermessen)
Jahrgange 2004 und &lter startberechtigt.

Jugend MJ/WJ U18 Jg. 2001-2004
Jugend MJ/WJ U20 Jg. 2000/1999
Méanner/Frauen M/W Jg. 1998-1989
Senioren/Seniorinnen ab Jahrgang 1988 erfolgt

die Wertung in 5er-Klassen

Mossinger Mannschaftsmeisterschaften

fur Vereine/Firmen/Gruppen (ohne LG Steinlach-Zollern):

Vier Lauferinnen und L&ufer bilden eine Mannschaft. In die
Wertung kommen alle Teams mit Lauferinnen und L&ufern, die
in Mdssingen ihren Wohnsitz haben oder in einem Méssinger
Verein angemeldet sind oder in Mdssingen arbeiten.
IlGetrennte Wertung fiir Manner- und Frauenmannschaften!!

Nordic Walking - Kurzstrecke ca. 5,9 km

I Kilometer sammeln Uber alle Laufe hinweg
bei der Steinlach-Zollern-Firmenlaufwertung!!!



